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Monte Méabé
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Il sentiero 9A, che porta all'anticima del Monte Méabé (2543 m), € un percorso
escursionistico che si snoda lungo la cresta Sud. Si stacca dal sentiero principale 8 poco
prima del Col Fenétre, a quota 2150 m, con un percorso facile e leggermente esposto in
alcuni punti, ma ben indicato e non pericoloso. Si ricongiunge al sentiero 8 a quota 2500 m,
poco sotto I'anticima. La discesa si svolge sul sentiero 8 tra prati e boschi. L'anticima del
Monte Méabé offre un punto di vista privilegiato sul vallone di Saint-Barthélemy e sulla
Valtournenche. Sullo sfondo emergono le vette glaciali della catena Breithorn-Lyskamm e

Monte Rosa.

 Difficolta E

e Luogo di partenza: Torgnon_Golette (1818m) (park
di fronte al ristorante Les Montagnards)

e Dislivello 724 m

e Tempo di percorrenza 2h30 circa

e Partenza: Cirié P.zza Castello ore 6:50

e Trasferimento con mezzi propri

e Equipaggiamento: normale dotazione
escursionistica per media montagna (scarponcini
alla caviglia; bastoncini; zaino con chiusura lombare;
abbigliamento adeguato alla quota, al terreno e alle

condizioni meteo previste; pranzo al sa; acqua)

\ Organizzatori:
\\ Laura Barra 3483606488

Iscrizioni obbligatorie via tel/whatsapp presso i soci organizzatori
| soci devono aver preso visione delle raccomandazioni leggibili al link:
https://www.caicirie.it/attivita/
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