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22 Febbraio 2025 

                         Gita Alpinismo Giovanile 

 

 

 

 

Viaggio con auto proprie 

Partenza: h 17.00 da Piazzale Berlinguer Cirié  

Altre tappe a richiesta. 
 

Abbigliamento da montagna:  

• Scarponi + ramponcini o ciaspole 

• Pila frontale o torcia 

• Zaino 

• Abbigliamento a strati per clima freddo 

• Acqua e cena al sacco. 

• Spirito di Avventura 

Dettagli: 

Quota partenza: (m) 900 

Quota San Bernardo: (m) 1546 

Quota Cima Mares: (m) 1654 

dislivello di circa 600 m (700 a Cima Mares) 

Esposizione: Sud 

 

Descrizione: 

Da Madonna della Neve (Canischio) il 

percorso segue una strada non asfaltata 

che porta al colle dove sorge l’Oratorio di 

San Bernardo. Da qui a Cima Mares ci 

sono ancora un centinaio di metri di 

dislivello per i più arditi.  

Colle e Cima sono panoramici e si 

affacciano sulle luci della pianura.  

La cena al sacco si consuma all’interno 

dell’Oratorio dove ci si può scaldare 

accendendo il fuoco.   

 ISCRIZIONI OBBLIGATORIE 

in sede o via telefono (whatsapp) a 

Marcella Crespi 339 144 4992 
 

 

I Giovani devono essere Soci CAI 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

• Zaini in 

• 


