DATA
23 febbraio

23 marzo

27 aprile

25 maggio
21-22 giugno
26 luglio
21-22 agosto
21 settembre

19 ottobre

9 novembre

TIPOLOGIA
Escursione
Escursione
Escursione
Escursione

Rifugio

Escursione

Bivaccata

Escursione

Escursione

Ferrata

VALLE

Val di Viu
(Piemonte, TO)
Val Soana
(Piemonte, TO)
Val di VU
(Piemonte, TO)
Valle Sacra
(Piemonte, TO)

Valle del Lys
(Valle d'Aosta)

Valle Po
(Piemonte, CN)

Vallone di Licony

(Valle d'Aosta)

Val Germanasca

(Piemonte, TO)
Valle Orco
(Piemonte, TO)
Val di Susa
(Piemonte, TO)

ITINERARIO

Punta Sourela da Col San Giovanni
Santuario di San Besso da Campiglia Soana

Colle del Colombardo da Sant'Antonio (Lemie)

Giro della foritura dei fiori narcisi
al Pian delle Nere

1° giorno: Rifugio Barma da Pian Coumarial
2° giorno: Punta della Barma, Monte camino
e discesa dal colle della Barma

Viso Mozzo dal Pian del Re

1° giorno: Bivacco Luigi Pascal da Planaval
2° giorno: discesa

Giro nella conca dei 13 laghi da Prali
Lago di Dres da Ceresole Reale

Ferrata delle cascate di Novalesa

LUNGHEZZA |DISLIVELLO |DIFFICOLTA

6 km a/r

7 km alr

12 km a/r

18 km anello

6 km
12 km

14 km a/r

10 km
10 km

15,5 km a/r

5,5 km

6 km a/r

650 m d+

700 m d+

700 m d+

700 m d+

800 m d+
650 m d+
1200 m d-

1100 m d+

1300 m d+
1300 m d-

1100 m d+

600 m d+

300 md+

E

E

EE

COORDINATORI |ALTRO

Fattibili anche in caso di neve,
in zona per conoscersi

NECESSARIA
Marta Sacco PRENOTAZIONE
Alexandra Acsintea

Luca Castagneri

Date in settimana per evitare
affollamento al bivacco
solo 12 posti, impegnativa



